KRAJSKA HYGIENICKA STANICE Usteckého kraje

se sidlem v Usti nad Labem
400 01 USTI NAD LABEM, MOSKEVSKA 15, P. O. Box 78

Vyskyt onemocnéni éernym kaslem v Usteckém kraji, zakladni informace

Pertuse, znama také jako cerny kasel, je infekéni onemocnéni zplisobené bakterii Bordetella
pertussis. Vyskyt pertuse byl v disledku rozsahlého oc¢kovaciho programu, ktery probiha jiz od
roku 1958, velice nizky. Nyni zaznamendvdame v Ceské republice vyrazné vy$si vyskyt tohoto
onemocnéni, které mizZe zpUsobit zavazné komplikace, zejména u nedostatecné ockovanych
jedincd.

Krajskd hygienickd stanice Usteckého kraje eviduje od pocatku roku vy$si vyskyt pripadd
tohoto onemocnéni ve srovnani s predchozim obdobi. Nejvice pfipadld je nyni hlaseno
z okresli Louny a Chomutov. Vyskyt je zaznamenan ve vSech vékovych skupinach.
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Jakym zpuUsobem se onemocnéni pfenasi?

K pfenosu dochazi zejména kapénkami, vznikajicimi pfi kasli, kychani, mluveni. K rozvoji
onemocnéni dochazi za 7 az 21 dni po nakaZeni. Nakazlivost je vysoka, zacind jiz ve stadiu
prvnich ptiznak( a trva aZ tfi tydny.

Kdy myslet na onemocnéni cernym kaslem?

Na onemocnéni ¢ernym kaslem je treba myslet v pripadé kasle, trvajiciho minimalné 2 tydny
ktery provazi:

e pfiznaky nachlazeni s teplotou, rymou, bolesti v krku, pfipadné zanétem spojivek
e zachvaty kasle

e kokrhavy kasel

e nevolnost az zvraceni nasledujici po kasli

U ockovanych osob je priibéh onemocnéni mirnéjsi a pfiznaky nemusi byt zcela vyjadrené.
Jakym zplUsobem se onemocnéni potvrdi?

Onemocnéni potvrdi oSetfujici |ékaf na zdkladé jeho projevli a laboratornich vysetfeni.
Nejrychlejsi zplsob potvrzeni spociva v laboratornim vysSetfeni vytéru z nosohltanu nebo



vyplachu dutiny Ustni (kloktanim) metodou PCR — pfimym prlikazem bordetel na sliznici
dychacich cest. Dal$i moZnosti je prikaz protilatek z krve, kde jsou ovSem potfeba dva odbéry
v odstupu alespon dvou tydn(.

Jakym zpuUsobem se onemocnéni léci?

Lécba onemocnéni pertusi patti do rukou Iékare a spociva v podani antibiotik. Je potieba
upozornit, Zze u déle trvajictho onemocnéni mlze kasel po cast, ale i celou dobu lécby
antibiotiky pretrvavat. Od patého dne po zahdjeni uzivani antibiotik je nakazlivost
minimalizovdna.

Jakym zplisobem lze onemocnéni pfedchazet?

Zakladnim preventivni opatfenim je ockovani déti celkem 5 ti ddvkami kombinované ockovaci
latky ve véku 0—1, 5 a 10 let. Nasledna odolnost proti tomuto onemocnéni neni bohuzel trvala
a s postupem C¢asu dochazi k tzv. vyvanuti imunity. Ockovat se proto doporucuje i v dospélosti
— kombinovanou ockovaci latkou podanou v ramci preockovani proti tetanu. Pro zajisténi
ochrany novorozencl, ktefi jesté nemohou byt ockovani a zaroven jsou v riziku
nejzavainéjsiho prabéhu, se doporucujeme ockovani téhotnym Zendm a osobam v jejich
blizkém okoli.




