Informace k aktudlnimu vyskytu onemocnéni pertusi v
Usteckém kraji

19. tyden 2024

Krajskd hygienicka stanice Usteckého kraje se sidlem v Usti nad Labem

Pertuse, znama také jako Cerny kasel, je infekéni onemocnéni zplisobené bakterii Bordetella
pertussis. Nemoc se projevuje zachvaty silného kasle, které mohou trvat nékolik tydnl a jsou
obzvla$té nebezpecné pro malé déti. Nyni zaznamenavame v Ceské republice vyrazné vyssi vyskyt
tohoto onemocnéni, které muze zpUsobit zavainé komplikace, zejména u nedostatecné
ockovanych jedincd.

V tomto tydnu bylo v Usteckém kraji zjist&no celkem 122 pFipadl onemocnéni ¢ernym kaslem -
pertusi (nemocnost 15/100 000 obyv.), coZ predstavuje pokles o 10.9 % oproti predchozimu
tydnu. Nejvyssi nemocnost zjistujeme ve vékové skupiné 15-19 let, a to 96.4 pripadd na 100 000
obyvatel. Vyskyt dle okrest: Décin 19, Chomutov 17, Litométice 13, Louny 17, Most 7, Teplice 39,
Usti n. L. 10 pfipadq.

Vyskyt onemocnéni éernym kaslem, Ustecky kraj, 2024
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Od pocatku roku bylo zjisténo celkem 1111 ptipadd onemocnéni, hospitalizovano bylo 10 osob,
nikdo nezemrel.



Jakym zplGsobem se onemocnéni prenasi?

K prenosu dochazi pfi kasli, kychdni, mluveni. K rozvoji onemocnéni dochdzi za 7 az 21 dni po
nakaZeni. NakaZlivost je vysoka, zacina jiz ve stadiu prvnich ptiznak(, které jsou shodné s pfiznaky
bézného respiraéniho onemocnéni a trvd min. 5 dni od zahdjeni antibiotické 1écby, u nelééenych
pripadd az tfi tydny.

Kdy zejména myslet na onemocnéni ¢ernym kaslem?

Na onemocnéni ¢ernym kaslem je tfeba myslet v ptipadé kasle, trvajiciho minimalné 2 tydny ktery
provazi: e pfiznaky nachlazeni s teplotou, rymou, bolesti v krku, pfipadné zanétem spojivek e
zachvaty kasle ¢ kokrhavy kasel e nevolnost az zvraceni nasledujici po kasli U o¢kovanych osob je
prabéh onemocnéni mirnéjsi a priznaky nemusi byt zcela vyjadrené.

Jakym zplGsobem se onemocnéni potvrdi?
Onemocnéni potvrdi oSetfujici Iékaf na zakladé jeho projevl a laboratornich vySetreni.
Jakym zplGsobem se onemocnéni léci?

Lécba onemocnéni pertusi patfi do rukou lékafe a spocivda v podani antibiotik. Je potfeba
upozornit, Ze u déle trvajicitho onemocnéni miZou priznaky po celou dobu lécby antibiotiky
pretrvavat. OSetfujici Iékaf mlZe také v nutnych pfipadech rozhodnout o preventivnim podani
antibiotik.

Jakym zplGsobem lze onemocnéni predchazet?

Zakladnim preventivni opatfenim je ockovani déti celkem 5 ti ddvkami kombinované ockovaci
l[atky ve véku 0-1, 5 a 10 let. Naslednda odolnost proti tomuto onemocnéni neni bohuzel trvald a s
postupem casu dochazi k tzv. vyvanuti imunity. Ockovat se proto doporucuje i v dospélosti —
kombinovanou ockovaci ldtkou podanou v rdmci preockovani proti tetanu. Pro zajisténi ochrany
novorozencl, ktefi jeSté nemohou byt ockovani a zaroven jsou v riziku nejzavaznéjsiho pribéhu,
se doporucujeme ockovani téhotnym zendm a osobam v jejich blizkém okoli. Mezi zakladni
opatfeni patfi také dodrzovani hygienickych zasad, jako je ¢asté myti rukou, Casté vétrani
pobytovych mistnosti (Skolnich t¥id, pracovnich prostor), omezeni kontaktu s osobami, které maji
pfiznaky onemocnéni a neprodlené vyhledani Iékare v pripadé objeveni pfiznaka.

Blizsi informace k onemocnéni lze najit na strankdch Statniho zdravotniho Ustavu:
https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/d/davivy-kasel-pertuse/



